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Karen Armstrong om Buddha

I en intervju sager Karen Armstrong att: ”... sjalvet vi satter i centrum av
vart universum &r den sorts sjélv som vaknar upp tre pa morgonen och
sager: Varfér hander detta mig? Ingen alskar mig tillrackligt. Jag ar inte
uppskattad... Buddha visade hur vi kan leva utan att se manniskor bara
fran den giriga synvinkeln hur de kan beframja var sak eller skada den.
Om vi befrias fran detta synsatt, kan vi vinna ett stérre perspektiv som
han menade bringar oss i kontakt med det heliga. Det ar en del av alla
religioner att vi blir mer oss sjélva nér vi ger av oss sjalva. Men manga av
oss Vill egentligen inte gbéra det. Hur mycket an sjalvet gér oss miserabla,

ar det sjalvet vi kanner och vi ar inte helt redo att trada ut ur det.”

Karen Armstrong &r idag kand av manga som en nytdnkande teolog och

forfattarinna. Hon &r ocksa larare och recensent. Hon har gett ut ett flertal



bécker. Hon var nunna under sju ar, fran det att hon var sjutton. Hon har

ocksa gjort TV-program.

I berattelsen som féljer har jag férsdkt vara trogen den berattelse som

Armstrong berattar. Citaten i kursiv stil har jag sjalv lagt till i texten.

Vagen bort

En natt under 500-talet f. Kr. lamnade Siddharta Gotama sitt bekvama
och luxuésa hem pa Himalayas sydsluttning. Han ldngtade efter ett liv
som var vidoppet och rent som ett polerat snackskal. Hans hem tycktes
honom insténgt, trangt och dammigt, han var bunden och tyngd i sjilen
av omstandigheterna som omgav honom. Han anslot sig till de tusentals
méan och fatal kvinnor som levde i skogarna runt Gangesdalen, sdkande

efter ett heligt leverne, brahamacariya.

Vagen ut ur lidandet

Han insdg att han hade investerat sméarta genom sitt tidigare liv, att han
sokt trygghet i det som var férgangligt. Familjen kan dod, skdnhet
forsvinner, rikedomar férskingras pa ett 6gonblick. Han tycktes skada en
bracklighet i det som de flesta fann och fortfarande finner tryggt och
sjalvklart. Hans samtid hade en bild av det gudomliga som nagot rent och
upphdjt, bortom jordelivets svaga avglans. Men Siddharta, som vi aratal
senare moéter som Buddha, den upplyste, trodde att den férhojda
verkligheten kunde bli en verklighet mitt i jordelivet. Han gav sig ut pa en
av de mest omtalade livsresorna i mansklighetens historia. Han sdkte den
oférandrat stilla punkten mitt i tillvarons stormar och nar han funnit den,
sa vande hans sig om mot varlden och sa: Se, har ar det, har, vandra har,

sok i ert inre. Han erbjod sitt liv som ett ljus ar alla som s& énskade och



en metod som fungerade, en analys som bar metoden, som vackte

manniskor i hans samtid till en storre verklighet.

Fear Has he none, whose mind is not defiled by passion, whose heart is
devoid of hatred, who has surpassed (the dichotomy of) good and evil and
who is vigilant.

Dhammapada, III:39 - The Mind

Sok i er sjdlva

Senare skulle han saga till sina kara larjungar, att det brinner en eld i
varlden och att den elden &r var girighet och att vi maste sldcka den. Han
beskriver det ocksd som en feber, som vi kan slécka, i skenet av elden av
lidanden och villfarelser. Han beskriver detta centrum som nagot som inte
blivit skapat och som forblir oférstort. Buddha sdkte inte svaret i gudomlig
intervention, men i sig sjalv, mitt i de dddligas gryta. Han ville att
larjungarna skulle géra detsamma och inte enkelt godta hans laror. Var
och en maste sbka sanningen i ljuset av sina erfarenheter. En léras

kunskapskropp finns dar for att stédja och vagleda manniskans sékande.

Buddhas samtid

Hos hans samtids mer avancerade tankare fanns en fornimmelse av att
universum styrdes av opersonliga lagar, som &ven gudarna maste
underordna sig. Gudarnas betydelse hade bdérjat férblekna hos vissa vid
denna tidpunkt av mansklighetens utveckling. Reinkarnationslaran i
datidens Indien héll ménniskor inspéarrad i ett hjul av eviga aterkomster.
Aven gudarna var underkastade tillvarons nycker och kretsloppet var
andlést. Man fruktade att gadng pa gang ga igenom livets lidanden, att

aldras pa nytt, att d6 om och om igen och manga av samtidens ldror pa



den indiska subkontinenten pekade mot en befrielse fran detta ekorrhjul

av eviga tillblivelser.

Den vediska tron i Indien beskrivs som i det narmaste statisk innan
axialdldern, enligt Karen Armstrong. Den innehéll en arketypisk ordning
som inte férandrades, den var beroende av magiska riter for att
manniskans skulle kunna vinna herravalde éver universum, den esoteriska
kunskapen var férbehallen fatalet. Den liknar i sina grunder den egyptiska
mysterietraditionen och &r en tidsspegel i sig. Indiens brahmaner var
traditionsbérarna, prasterskapet om vi sa vill. Buddhas rést blev en rést
av frihet for manga i denna tid. Fran att styras av traditioner och en kropp
av litteratur pekade Buddha pa, liksom flertalet av axialdlderns kénda
namn, att méanniskan maste komma till sanningen i sitt eget vésen.
Fralsningen var inte bara beroende av yttre riter langre, inte heller
O0desavarjning med hjalp av magi, utan genom att manniskan odlade
sanning, empati och fred i sitt centrum. Det var manniskan som skulle ta
ansvar for sitt 6de och darigenom forvandla varlden. Manniskan gjordes

delaktig pa ett nytt vis.

Axialdldern

Det var inte bara i Indien som ménniskan stod desillusionerad pa tréskeln
till en ny tid. Vissa historiker har kallat denna tid axialdldern (omkring
800-200 f. Kr.), runt om i varlden sprang nya laror fram, via filosofer och
profeter. Karen Armstrong faster stor vikt vid denna epokgérande tid av
mansklighetens historia. Buddha blev en av de centrala gestalterna,
tilsammans med Konfucius och Lao Tse i Kina, Israels centrala profeter,

Zarathustra i Iran, Sokrates och Platon i Grekland, med flera andra.

Under denna tid bdrjar manniskan undersdka sjalva grunden fér sin

existens, sin kadnsla av atskillnad och kluvenhet. De nya ldrorna visade pa



hur manniskan kan finna frid i en ofullkomlig varld, en vag ut ur en ratt
gastkramande livsdngest som manga levde under. Denna axialkraft lever
senare vidare i Islam och Kristendom. Den utgdr en slags urgrund och
forsta steg i vart humana och andliga uppvaknande. Sammantaget tycks
den bestd i att manniskan kan sdka denna djupare mening inom och att
denna mening definierar hennes férhallande till varlden och att &ven om
inte varlden férdndras sa kan manniskan sjélv géra det och pa sa vis finna
frid, fredlighet och tolerans. Manniskan kan med andra ord bli sig sjalv.
Denna historiska epok &r ocksa en tidig férutsattning fér utvecklingen av

individualitet.

Det var ocksd en tid ndr kungamakt och prasterskapets makt borjade
éverga till kdpman. I staderna véxte en ny klass fram. I Gangesdalen var
livet omvittnat rikt, kastvasendet ifrégasattes, ekonomin och den nya
kulturen gjorde nya livsupplevelser mdjliga. Brahmanernas varld var mer
agrarsamhallets varld, men stadslivets rérlighet kravde en ny tro, en ny
forstaelse. Nya skrifter som Upanishaderna kullkastade det gamla vediska
statiska perspektivet och tillférde det nya element. Ur detta vaxte
hinduismen fram, som en av axialdlderns stora religioner. En
hapnadsvackande sanning framtradde, att Brahman, verklighetens
essens, inte endast fanns utanfér manniskan, utan ocksa i henne, méjlig
att upptacka och vad mer ar, uppleva. I Jesus ord "jag och Fadern ar ett”
ekar samma revolutionerande insikt och tillférs dven som tanken om livets
karlek till manniskan. Hos Buddha ar den karleken en evig rattvisa dar

varje handling mdéter sin konsekvens.

Buddhismens glada budskap

P& samma vis som Jesus erbjdd en vdg ut ur den vredgade gudens

jarngrepp, visade Buddha pa en vdg ut ur den méanskliga fangenskapen.

Han kom att bli en av de férsta vattenb&rarna, en av varldsaterlésarna, en



central varldsvandare och grundare av en karleksreligion. Han satte
fingret mitt pa lidandets problematik, hos sin samtid och samtidigt pekade
han pa ndgot evigt i manniskans situation, som &n idag talar till
manniskor runt om i varlden. Kristendomens evangelium betyder "glatt
budskap” och Buddhas budskap mer &n 500 &r tidigare var inte mindre
talande: Det finns en vag ut ur lidandets kretslopp och ni kan nd det
genom egen kraft, genom att forvandla era liv. Det &r ocksad

medkannandets vag.

Om vi satter in dessa budskap i sitt ratta tidsrum var det inget mindre an
en revolution féor manniskans medvetande som erbjods. Liksom hos Jesus
erbjods mdjligheten till upplysning oberoende av kasttillhérighet,
bakgrund och sambhallsposition. Buddha o6ppnade sitt hjarta for den
universella smartan i tillvaron, han sbékte inte endast en |8sning for sin

egen del, utan fér manniskan i stort.

Om vi inte 6ppnar hjartat for varlden omkring oss férblir vi outvecklade
versioner av oss sjalva, skriver Karen Armstrong, oférmdgna att vaxa och
komma till andlig insikt. Balanserat medkannande &r en stor del av
buddhismen. Buddhismen paminner oss om att sprécka det harda skal
som vi omger oss med for att halla lidandet borta. Vi &r fjattrade av var
egoism, var oro fér oss sjalva och bundna till vara bilder av oss sjalva, var
historia blir varldens historia ofta, ur detta ljus ser vi handelserna. I
vérldsreligionernas karna finns ocksa en vag till medkdnnandets hjérta,
den delaktighet i varlden i stort, som skapar en frihet och mdjliggér

uppvaknande.

Vagen hem - uppvaknandet

Buddha inspirerades av en filosofi under sitt tidiga sékande som sa att det

ar okunskapen som ett av vara stora hinder, bristen pa insikt i sjalvet.



Han upptackte dock snart ett stort problem. De metafysiska larosatserna

berérde honom inte tillrackligt djupt.

Like unto a lovely flower of charming colour and sweet fragrance, even so
prove fruitful the words of him who acts according to them.

Dhammapada, IV:52 - The Flowers

Buddha kunde inte endast godta de laror han motte i bérjan av sin askes.
Manniskan ar fylld av vanor, av undermedvetna toner som spelar genom
medvetandet, bortom var kontroll. Jesus sa att jaget maste do bort, som
vetekornet, fér att det ska kunna panyttfédas. Foér Buddha blev det
vasentligt att dverge sjalviskhet och egoism, allt det som férvrénger var
syn. Buddha insdg att det logiska rationaliserandet inte ensamt hjélpte
manniskan mot frihet. Sjalva hjarnan ar full av vanor, av pragling. Det
rationella elementet, eller andliga, tenderar att vila uppe pa vara djupt
rotade vanor, bdjelser, var radsla och vart férsvar. Vi vet vad som &r ratt,
men styrs andad i hdég grad av omedvetna impulser, av praglingar som
tycks arketypiska i sin kraft och intensitet. Vi férblir vid vara vanor, vid de

begrénsade elementen av vart vésen.

Den direkta kunskapen

Han visste att han skulle kunna na en direkt och sjalvupplevd kunskap,
som skulle férvandla honom. Buddha insag att om det inte fanns en djup
och sjalvklar etik, kunde esoterisk kunskap leda manniskan fel. Buddha
nddde snabbt fram till yogans kunskap. Han ar hansynslost arlig i sitt
sbkande och accepterar inte andras kunskaper som sina egna. Han prdévar

askesens vag och finner den resultatlés liksom yogans.



Han minns enligt legenden d& ett tillstdnd av jagfrihet i sin barndom, ett
dgonblick initierat av osjélvisk empati enligt Karen Armstrong. Han insdg
att han skulle arbeta med den manskliga naturen, genom att odla de
positiva sinnestillstanden. Han hade uttdmt sina krafter i askens och
bygger nu upp sig igen och utvecklar sin egen yoga. Han sdkte inte langre
det eviga Sjalvet, utan en stérre kdnnedom om sin egen manskliga natur.
Han boérjade granska sitt uppférande under dagens alla timmar. Han
iakttog sig sjélv i olika situationer. Han sag hur tankarna kunde stréomma
pa en mangfald vis under korta stunder, hur minsta sak fick hans

medvetande att stora hans sinnesfrid.

Det flyktiga sjalvet

Buddha blev alltmer varse tankarnas flyktiga natur, alla behoven som
obestandigt rérde sig i i sina cirklar. Ett behov kunde vara hur intensivt
som helst, for att bytas ut med ett annat. Inte ens meditationens
lycksalighet varade. Alla vara besvikelser, avvisanden och misslyckan.
Alltfér ofta betyder ocksa var tillfredstéllelse obehag eller smarta for
andra. Var sjalvcentrering kdnner ingen grans och snurrar runt sina egna

skapelser av liv och dod.

Buddhas vaksamhet 6ver sig sjalv ledde honom till att se egots glupskhet.
Vart ego forvrénger var bild av vérlden, som gér att vi konfronteras med
andra; konflikter blir till krig. Vi s6ker i det obestandiga, och stdrre delen
av var tid gar at till att uppréatthalla denna oroliga och vingliga existens.
Vart sinne jagar vidare utan att stilla sig, i nya 3aterfédelser, nya
existensformer. Vara begar ansatter oss hela tiden. Buddha konstaterade

att var hunger efter férandring ocksa innehaller mycket radsla.

Medkannandets vag



Buddha kunde belysa det méanskliga tillstandet i sitt medvetande. Han
grep sig an smartans rot. Han stannade inte vid de negativa sanningarna
utan fortsatte med att se de gynnsamma tillstdnden med samma kraft.
Han inspirerades att se att manniskan kan odla de gynnsamma
tillstdnden, och forvisa illviljan ut ur sitt medvetande. Hon kan odla
medkansla och vanlighet mot sin nasta. Hon kan skapa klarhet i sitt sinne

och hon kan goéra dessa 6vningar sjalv.

En ny yogametod vaxte fram som omfattade hela manniskan och hennes
sinne. Buddha menade att en manniska som Ovade dessa sanningar
férvandlades till en manniska som inte styrs av begar, girighet och
egoism. Meditationen ersatte den davarande religionens offerriter;
symboliskt offrar man sitt sjadlvupptagna sjalv och gor det tillgangligt for
en upplysande kraft. Medk@annande dppnade hjartat féor andra och dppna

dorren till den egna manskligheten.

Den traditionella yogan, som Buddha upplevde gjort honom likgiltig for
varlden, ersattes genom hans inre upplevelser av en medkannandets
gladje. Yogautdvaren skulle sbka det goda fér andras rakning, hon skulle
anvanda sin kraft till att vanda den inneboende sjalvcentreringen till en

medkannande kraft.

Murar som faller

Buddha insag att vi bygger barridrer mellan oss sjélva och andra for att
skydda vart émtaliga ego. Vart hungriga ego ar ovarsamt och hdnsynsldst.

Vi blir alltmer kritiska mot andra nar vi skyddar oss sjalva, allt mindre
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ndjda med livet som det ser ut. Det blir en spiral som gradvis stryper var
livskraft. Vi isoleras i var sjdlupptagenhet, livet tycks g& pa@ tomgang,
livskraften sviker eller s& trampar vi pa andra ménniskor i var hunbger
efter nya upplevelser. Genom den nya yogan kunde manniskan komma i
kontakt med de omedvetna impulser som styr henne. Medkannandets

yoga blev en vag mot en stérre frihet.

Buddha erfor vad det innebar att leva utan radsla och sjalviska begar som
forgiftar oss och var omgivning. Han styrdes allt mindre av nycker och
infall. Han upphdrde att identifiera sig med dem. Det ytliga jaget styrde
inte langre. Buddha betonade att uppbyggandet av detta nya jag tar

manga ar; det omfattar en medvetenhet om hela var situation.

Upplysningen

Enligt traditionen uppnadde Buddha upplysning under ett bodhitréd i Bodh
Gaya, i Indien. Han upplevde att han kunde omfatta allt och alla med en
ren karlek, oavsett var de befann sig i sin utveckling. Detta blev en slags
medkannandets offensiv, att omfatta hela varlden, som han larde ut till
sina munkar och lekman, som avsags ddmpa smaskurenhet, och vidga

granserna for vart féornimmande av andra.

Han talar om ett utslocknande av sitt sjalv. Jesus talar om det som att
vara ett med Fadern, den moderna humane visionaren Martinus beskriver
ett tillstdnd av balans, befriat fran sjalviskhet och destruktivitet, dar
méanniskan star i kontakt med livets finaste materia och spontant handlar

till forman for allas basta i vart égonblick.

Buddhas attafaldiga &dla vdg bestar av en trefaldig handlingsplan som
omfattar moral, meditation i den sjalvvaksamma reviderade formen, samt

visdom, det vill sdga en riktig forstdelse av livet, som kan féras in i
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vardagen. Vi ser att metoderna fér Buddha inte ar mer viktiga an vad vi

fyller dem med for intentioner.

Alla manniskor kan ga denna adla vdg mot sjalvforfinelse, enligt Buddha, i
Karen Armstrongs bok. Liksom axialdlderns andra stora vishetslarare
pekar Buddha mot ett tillstand som vi kan nd, bortom vart begrdnsade
jag. Buddha menade inte att hans kunskap var unik, men att han var den
forste i sin tid som insett sanningen och gjort den till en levande realitet.
Han fortsatte sjalvklart att méta behag och obehag, smarta och fysiskt
aldrande, men han vilade i sitt fridfulla centrum i dessa upplevelser. Han
hade slackt det sjadlviska begaret, hatet och oron i sitt vasen. Han hade
blivit en Buddha.

Att forsta ar att leva med sanningen

Buddha betonade att denna metod inte endast ar en filosofi, eller nagot
som enbart kan foérstds genom rationellt tidnkande; det krdver en etisk
livsmiljé. Sanningen blir verklighet i samma gard adepten integrerar den i
sitt liv. Ofta ser vi hur vi kan anamma en hégre visdomslara pa ytan av
vart jag, och hur vi omedvetet dnd3d styrs av vara grundldggande begér.
Buddha erbjuder en handlingsplan for hela manniskan, en forvandling i
grunden, som goér att hons sjalvstandigt kan arbeta med sitt vasen och

sinne for att komma i kontakt med ett storre fléde i tillvaron.

Buddha sjalv forkroppsliga dessa sanningar och inspirerade manniskor att
pdbdrja sin humaniseringsprocess, precis som Jesus gjorde. Han vandrar
under ett 50-tal ar genom norra Indien och delar med sig av sin radikala
insikt, att friheten finns inom, friheten handlar om att félja livets
karlekslagar, att vaksamt observera sig sjalv och sitt handlande, i vardag

och genom kontemplation.
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Buddhas utslocknande ar inte ett utslocknade av personlighet, ett
gronsakslikt extastillstand; det var den sjalviska delen i hans vdsen som
slocknat, som fick honom att erfara fred och frihet. Buddha visar att vi
kan leva i fred med smaérta och lidande. Upplysning nas till slut genom att
man sjalv odlar sin upplysnings vag och handlar i enlighet med detta.
Overnaturlighet har inget med detta att gdéra och Buddha &r en slags tidig
andlig vetenskapsman i sitt tillvdgagangssatt, &ven om han liksom Jesus
maste anpassa sina insikter till den davarande manniskans medvetande.
Han upplever universums lagar, en evig lagbundenhet och pekar pa ett
nytt satt for manniskan att narma sig denna lagbundenhet. Den hdgsta
lagen ar medkannandets. Nibbana eller nirvana ar ett stilla centrum som
skanker livet mening. Nar vi forlorar kontakten med detta centrum
upplever vi att vi tappar fotfastet. Att finna denna inre ro gor att
manniskan inte langre drivs av sin radsla, sitt hat, sitt sjalviska begar. I

detta centrum kan vi bli varse livets verkliga kunskap.

Buddha sjalv moétte smartsamma upplevelser med maktkamp och
kollisioner mellan egon i hans andliga kommun, sanghan, inte helt olikt
Jesus upplevelse med Judas. Han fick kdmpa med sjukdom och lidande,
men bibehaller sin plats i centrum av tillvaron. Buddha led inte av den
sjukdom som &r sa vanlig hos manniskor i en ledande roll, att sanghan
eller hans skapelse inte skulle klara sig utan honom. Han hade gett en
undervisning som syftade till frigorelse och sjalvstandighet, en
undervisning som strommade ut fran sjélva upplysningens kdrna. I slutet
av Karens bok féljer vi Buddhas doéd 483 f. Kr. Han sager att hans lara nu
ar lararen; hans roll ar inte viktig langre: Soék er frigérelse med flit och

uthallighet, var hans sista rad.

Fér er som vi ldsa vidare om detta och mer foreslar jag att ni skaffar

boken...
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Sammanfattning av boken

Karen Armstrong berdattar Buddhas historia med en djup insikt i
manniskans sjalsliv, inlevelse i Buddhas vag och intresse for Buddhas
samtid. Hon ger oss bade en lysande inblick i Buddhas upplysning och
uppvaknande, liksom hon férmar att placera detta i sitt historiska
sammanhang. Denna bok har alla férutsattningar att bli en verklig

klassiker.

Karen Armstrong visar prov pa djup insikt i sjdlens och medvetandets
olika lager och boken ar egentligen inte bara en biograf om Buddha, en
lysande beskrivning om hans samtid, men ocksa en introduktion till en

storre frihetlighet i tankandet och férnimmandet.

Hennes bok har moétt en del kritik for att vara for kort, for att inte skriva
mer om buddhismens fortsatta utveckling efter Buddha. Jag ser denna
bok som en lysande introduktion till en av historiens ljusstarkaste
gestalter, en av de som vackt manniskan ur sin slummer och sjalviskhet,
genom att peka mot nya vagar, nya vanor, nya insikter. Det intressanta
med Buddhas verk ar att hans mission pa ett satt kan uteldmna Buddha
sjalv; hans larosystem bar sjalvstandigt. Han ville inte sjalv bli dyrkad
utan ville hjidlpa manniskan att sjalvstiandigt pabérja sin resa mot
upplysning. Buddhas vision om mansklig upplysning lever vidare med
aktualitet idag; det ar manniskan som ska andra sig sjalv for att andra sitt
6de och varldens. Hon kan bli ett centrum av frid mitt i sin vardag, en

frisk kalla i varldsmedvetandet.

L8t alla vdsen f8 vara lyckliga! Svaga som starka, de hégtstdende,
de ringa och alla daremellan,
sm4& som stora, synliga som osynliga, ndra som fjarran,

levande som ofédda — m& de alla vara fullkomligt lyckliga!
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L8t igen ljuga fér n8gon eller férakta ett endaste vdsen ndgonstans.

M& ingen 6nska en endaste varelse ndgot ont, av vrede eller hat!

L8t oss vdrda alla varelser som en moder sitt enda barn!
M v8ra kérleksfulla tankar uppfylla hela vérlden, ovan, under, jdmsides
med oss — utan grans,; en granslés vélvilja gentemot hela vérlden,
Oinskrénkt, fri fr@n hat och fiendeskap!

Sutta-Nipata, 118

Frén Buddha, Karen Armstrong
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Historien om Gud

Muhammed -

A Biography of the Prophet
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Var generation har haft sin bild av Gud
och historien om Gud &r ocksa historien
om manniskans syn pa gudsbegreppet.
Armstrong beskriver gudsbegreppet i
judendom, kristendom och islam, samt
hos filosofer, tankare, poeter. Hon staller
sig fragan: Hur passar Gud in i den

moderna tiden.

Detta ar kanske en av de mest tillgangliga
och balanserade biografierna om
Muhammed. Vi féljer Muhammeds
uppvaknande till sin  uppgift som
férmedlare av en ny religion. Boken ger
ocksa en insiktsfull bild av Koranens
betydelse fér araberna och hjalper oss att
ldsa denna del av livets bok med

respektfulla dgon.

Ytterligare lasning om Buddhismen

Dhammapada

The historical Buddha
H.W. Schuman

Theravada-buddhismens klassiska verk

och ett av buddhismens tidigaste verk.

En lasvard biografi som tar upp fakta runt
Buddha med stor noggrannhet. Detta ar
ett verk som i hégre grad an Karens bok

ar ett historieverk.
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An introduction to Buddhism Ett verk som bade tar upp historien runt
-Teachings, history and buddhismen men ocksa det praktiska
practices utévandet av den.

Peter Harvey

The Diamond Sutra & Diamantsutran ar en av de mest alskade
The Sutra of Hui-neng verken inom Buddhismen. Namnet har
Shambala Dragon Editions sutran fatt darfér att den skér bort

Trans. by A.F. Price and Wong dualism som en diamant. Med denna bok

Mou-lam foljer ocksa en sutra om en av zens mest
centrala gestalter, den upplyste Hui-neng
och hans arbete i Kina (638-713).

(© Stefan Perneborg, april 2004)



